Motion till Varmdo Sjoscoutkars Karstamma 2012

Forslag om 1:a och 2:a Repmarket

Version 5 av motionen
Uppdaterad efter feedback !

Tack for alla synpunkter...

Hej !

Har funderat pa att féresla férdndring av 1:a och 2:a Knopmdrket, men det har ej
blivit av fullt ut. Nu med de nya "knopmdrkena” (Repmdrkena) 6ppnas majligheten
pd ett naturligt sdtt att utveckla innehdllet i bdde Férsta och Andra mdrket.

Se nedan som ett farslag - kom gédrna med synpunkter fram till den 29/2 - sé
sammanstiller undertecknad under tiden och uppdaterar motionen pa webben, samt
ser till att det finns ett forslag som gar att ta beslut pd den 10/3 (Karstdmman).

Forslaget baseras pa det vi gor i Sdlen, som i sin tur dr sprunget ur de knopar jag
sjdlv och andra SdlenLedare ldrde oss som scouter och/eller senare i livet... ;-)

Vore lyckat om vi i beskrivningen av mdrkena kan stimulera intfresset genom att visa
pd besldktade knopar och olika sdtt att sla dem pa, forutom att, naturligtvis,
beskriva anvdndningsomrdaden...

Forsta repmdrket “spérare->" (kdnnedom om knopens anvindning ingar i varje delmoment)

Bygga vidare med

° . nt In
(baserat pa intresse) G ¢ 0L

Inga som delmoment

Rabandsknop Tjuvknopen Tjuvknopen dr lite klurig att fa
Anv.: For att sammanbinda tva till - en kul évning att lista ut.
lika tjocka rep som ej utsatts

fér stora pafrestningar.

Stoppdtta Flamldndsk féreningsknop / Bygger man vidare pa attan fér
Anv.: T énden pa ett rep for Dubbeldtta man bade vildigt bra

att hindra att tampen dker ut ogleknopar och

ur exempelvis ett skot. sammanbindningsknopar.
Dubbelt halvslag Finns fler sdtt att sld den pd Lek med olika sdtt att sld
Anv.: Fortsjning vid padllare knopar stimulerar intresset for
(runt trdd el liknande) och som knopslagning.

start och avslut pd surrning.

Fjdrilsknop Finns fler sdtt att sld den pd Vildigt latt att sld och

Anv.: Ogla mitt pa rep och anvdndbar till mycket, dven som
"knyta bort" skada pa rep, samt sammanbindningsknop.

for att sammanbinda tva rep.

Opﬁonell‘l‘ - baserat pd scouternas intresse, férmaga, och “évriga omstéindigheter”
Lagd tagling Spansk tagling / Backsplits



http://varmdoscout.nu/joomla/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=287
http://www.aktivitetsbanken.se/aktivitetsbanken/images/b/b1/Intressemarken_beskrivning.pdf
http://www.animatedknots.com/reef/
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/Tjuvknop.pdf
http://www.morlandascoutkar.se/scoutfakta/knopar/tjuvknop/
http://www.animatedknots.com/fig8_/
http://www.animatedknots.com/fig8join/
http://knopar.anywhere.nu/sidor/attasam1.html
http://www.animatedknots.com/fig8follow/
http://www.animatedknots.com/clovehalfhitches/
http://www.animatedknots.com/alpinebutterfly/
http://www.animatedknots.com/alpinebend/
http://www.animatedknots.com/commonwhipping/
http://www.animatedknots.com/backsplice/

Andra r‘epméir'ke‘l' “upptdckare->" (repval och anvindning i praktiken ingér i varje delmoment)

Bygga vidare med

O . 1 I
(baserat pa intresse) Kommentar / Info

Inga som delmoment

Skotstek Dubbel skotstek Finns massor av varianter av
Anv.: Sammanbinda tva rep av | Ndgon av Simple Simon knoparna (de "skotstekstyp” fér sammanbindning av tva
olika grovlek. funkar exempelvis bdttre pa glatta linor | eller flera rep i en knop, anpassade for
dn vad Skotsteken gor). olika rep tjocklekar, material och
Simon pa Svenska = Eskil anvindningsomrdden.
Pdlstek Dubbel Pélstek /Slagen i bukten Om dndtampen hamnar inne i 6glan
Anv.: Gora en fast dgla pd ett | Enhandsslagning av Pélstek (finns flera | (Pdlstek) eller utanfor (Eskimd Pdlstek)
rep. Slagen i en ring el. runt ett | andra varianter av och sdtt att sld har ingen funktionell betydelse.
trdd blir det en bra fastgéring. | Pdlsteken pd)
Dubbelt halvslag om egen part | Ldngseglarknopen Den extra rundtornen om repet innan det
Anv.: For att sdkra ett rep till | Constrictorknopen dubbla halvslaget om egen part gor att
en ring, racke, bom, trdd, etc. Smugglarstek (DickTurpinsKnop) draglasten ej hamnar i halvslaget utan i

rundtérnen pa Langseglarknopen - det gor
den mkt latt att 6sa upp !

Prusik om egen part / Visa hur prusikknopen anvdnds av Lite pillig att sla, men oerhért praktisk -
Tdltlineknopen kldttrare. kan bla ersdtta linstrdckarna pd vara tilt,
Anv.: Linstrdckare till tdlt. HG6ja och sdnka kdrl 6ver eld, mm.
Spansk tagling / Backsplits Ogonsplits med eller utan kaus. Ogonsplits, men utan dglan, blir fin
Anv.: Fér att tampen pd ett Constrictor knopen (funkar aldeles avslutning pd makramé.

rep ej skall sla upp sig. utmdrkt som nodtagling eller som sdkert

eller fdste vid surrning)

Lagd tagling

Anv.: Som ovan.

Uppkransning Uppkransning i Atta Behandlar repvard och sikerhet, samt
Anv.: Ordning och reda pa rep | Brandmansuppkransning ger inblick i olika anvdndningsfall av rep.

vid forvaring innan anvdndning. | Alpin uppkransning (alpine coil)

Optionellt - baserat pd scouternas intresse, formdga, och “6vriga omsténdigheter”

Draghdllfasthet eller Talja Dragbelasta en Langseglarknop och jmf | Brottbelasta en Pdlstek och en
med Dubbelt halvslag om egen part - Bddelsnara - den senare har betydligt
den forra dr ldttare att 16sa upp. hogre brottgrans.
Extra / Overkurs - baserat pé scouternas intresse, férmaga, och “6vriga omsténdigheter”
Carrick stek med motstdende Carrick stek med jamsides dndar (en Bygger vidare pa insikten frdn
dndar vacker knop att sla pa sitt knoprep ndr | Raband/ T juvknop att dndarnas
Kdrleksknopen (kul/kuriosa) man har det runt midjan. férhadllande férdndrar héllfasthet och

Dansk Fdngknop (kul/kuriosa) Zeppelinknopen (dr lite svar att sld, men | utseende. For Carricksteken gller det
det dr en oerhort bra sammanbindnings- | omvdnda ang dndarna jmf med
knop - dndarna blir vinkelrdta mot linan) | Raband/Tjuvknop.

P.5. En knop har ofta mdnga olika namn och kan slds pd flera satt. Komplettera gdrna med fler namn pd

knoparna ovan... ...eller andra satt att sld dem pd.. ...eller som sagt andra knopar / annat innehdll.
Vdrmdo 20 -17  2012-02-19 ) LTS Viareitorn B & mrsiaEn

Uppdaterad efter feedback !

L]
......

Klas Lundin & Rosa-Berta 1 Tackforalla synpunkter...

Klas Lundin, Avdelning Salen, Varmdo Sjéscoutkar
Agneta Wennsten "’Rosa-Berta”, Avdelning Vindéga, Varmdo Sjoscoutkar



http://www.animatedknots.com/sheetbend/
http://knopar.anywhere.nu/sidor/dubskot1.html
http://korpegard.se/knot/?knot=22&hideComments=&showInt=
http://www.lapphund.nu/knopar.htm#eskil
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Tie-a-simple-simon-under.svg
http://www.animatedknots.com/bowline/
http://www.animatedknots.com/bowlinebight/
http://www.animatedknots.com/bowlineonehand/
http://www.animatedknots.com/bowline/
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/Eskim%c3%a5P%c3%a5lstek.pdf
http://www.animatedknots.com/roundturn/
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/LangseglarKnop.pdf
http://www.animatedknots.com/constrictor/
http://knopar.anywhere.nu/sidor/smugg1.html
http://www.lapphund.nu/knopar.htm#smugg
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/LangseglarKnop.pdf
http://www.morlandascoutkar.se/scoutfakta/knopar/taltlineknop/
http://www.morlandascoutkar.se/scoutfakta/knopar/taltlineknop/
http://www.animatedknots.com/prusik/
http://www.animatedknots.com/backsplice/
http://www.animatedknots.com/commonwhipping/
http://www.animatedknots.com/splice/
http://www.animatedknots.com/constrictor/
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/MakrameSplits.pdf
http://www.animatedknots.com/coiling/
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/Uppkransning8.pdf
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/BrandmanUppkransning.pdf
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/AlpinUppkransning.pdf
http://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Alpine_coil
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/LangseglarKnop.pdf
http://www.morlandascoutkar.se/scoutfakta/knopar/dubbelt-halvslag-om-egen-part/
http://www.morlandascoutkar.se/scoutfakta/knopar/palstek/
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/Bodelsnara.pdf
http://www.animatedknots.com/carrick/
http://www.animatedknots.com/carrick/
http://korpegard.se/knop/?knot=9&hideComments=&showInt=
http://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Handcuff_knot
http://varmdoscout.nu/documents/Salen/CarrickstekMedJamsidesAndar.pdf
http://knopar.anywhere.nu/sidor/rig1.html
http://varmdoscout.nu/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=259&Itemid=4
http://varmdoscout.nu/
http://varmdoscout.nu/joomla/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=72&Itemid=273
http://varmdoscout.nu/

